
ode causar dependência. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
AGENDE A PUERICULTURA DO SE 

FILHO NA UNIDADE MAIS PRÓXIMA D 

SUA CASA. 

 
 
 

 

VEJA ALGUNS TÓPICOS ǪUE POD 

AJUDAR: 

• PREVENÇÃO DE ACIDENTES: 

• Queimaduras: Testar a temperatura da 

água do banho do bebê usando o dorso 

da mão ou o cotovelo, misturando a água. 

Evite carregar comidas ou bebidas 

quentes quando estiver próximo à 

criança. 

• Sufocação: Pode ocorrer enquanto a 

criança está dormindo, quando seu rosto 

fica encoberto pelo lençol, travesseiro ou 

objeto macio. 

AMAMENTAÇÃO: 

 
Sim, ele está mamando o suficiente. 

 
Seu bebê está ganhando peso? Se sim, então está 

mamando o suficiente. "O ganho de peso é o 

melhor parâmetro para saber se a criança está se 

alimentando bem", espere o bebê esvaziar o leite 

de um só peito e, para após passar para o outro 

seio. 

 
Outro assunto que precisa ser esclarecido de uma 

vez por todas é: não existe leite materno fraco. Ele 

é o alimento mais completo 

  

 

           
 
 
08:00 – CREDENCIAMENTO E CAFÉ 

    

 

     

13:30 – TRABALHOS EM GRUPOS PARA 

LEVANTAMENTO DE PROPOSTAS PARA 

O PMS 2026-2029 

     

15:30 – ELEIÇÃO DOS CONSELHEIROS 

16:00 – PLENÁRIA FINAL, 

APRESENTAÇÃO DAS PROPOSTAS 

PARA APROVAÇÃO 

 

PALESTRANTE: 

Ediane de Fátima Mance Burdinski 

 

OBJETIVO: 

propostas 

Levantar 

para 

Plano 

Saúde 

eleição 

Municipal 

2026-2029 

o 

de 

e 

 novos 

conselheiros 



 

PROMOÇÃO 

 

ENTIDADES PARTICIPANTES 

SEGMENTOS ORGANIZADOS DE 

USUÁRIOS DO SISTEMA ÚNICO DE 

 

PRESTADORES DE SERVIÇOS DE SAÚDE 

DO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE – SUS 

TRABALHADORES DE SAÚDE 

REPRESENTANTES DO GOVERNO 

MUNICIPAL 

15ª CONFERÊNCIA 

MUNICIPAL DE SAÚDE 

TEMA DA PALESTRA 

UMA SÓ SAÚDE: DESAFIOS E 

PERSPECTIVAS PARA O 

FORTALECIMENTO DO SUS. 

    

LOCAL: CLUBE RECREATIVO 

MUNICIPAL “D. ELVIRA PUGLIELLI 

XAVIER” 


